
研修名 ねらい 目指す状態 時期 時間数 担当・講師
公開の有
無

臨床看護実践 看護技術〔救急〕
AEDを使用した心肺蘇生の知識と技術
を理解できる

１．３５.３７．
３８．４１．４２ 無

臨床看護実践 看護技術〔救急〕
急変時のアセスメントと対応につい
て理解できる

１．３５．３７．
３８．４１．４２ 無

臨床看護実践 看護過程
看護過程を展開しNANDA看護診断の理
解を深める（理論）

１．４．５．９． 6月 1.5 時間 看護師長 無

臨床看護実践 看護過程
〔ケースレポート発表〕

事例を通し自己の看護の振り返りが
できる

１６．１７．４８ 1月 1.5 時間 教育・教育担当者 無

臨床看護実践 褥瘡ケアⅠ
褥瘡予防の日常的なケアに必要な基
本的知識・技術を身につける

１．３．５．６．
１０．３９ 5月 1時間

皮膚・排泄ケア認定
看護師

有

マネジメント
医療機器の安全な取
り扱い

シリンジポンプ・輸液ポンプを安全
に取り扱うことができる

３８．３９．
４０．４１

７月 ２時間 外部講師（テルモ） 無

マネジメント 輸血の取り扱い
血液製剤の特性を知り安全な取り扱
い方法を理解する

３９．４３．４５ 7月 2時間
血液センター薬剤師
看護師

有

マネジメント
リスクマネージメン
ト研修Ⅰ

看護業務の中でのリスク感性を育て
る

３８．３９．
４０．４２

9月 2時間
専従リスクマネー
ジャー

有

教育･研究 看護研究
院内外の研究発表に参加し、看護研
究に興味をもつ

４９．　５０
通年
３月

（院内発表）

エントリー数
により決定

研究サポートチーム 無

赤十字 防災訓練
院内防災訓練に参加し、看護師の動
きを理解する

５２．５３．
５４．５５

通年
※各部署の
防災訓練に

参加

指定時間
各部署師長・防災担
当者

無

6～9月
（1回参加）

1.5時間
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救急看護認定看護師



研修名 ねらい 目指す状態 時期 時間数 担当・講師 公開の有
無

臨床看護実践 看護倫理Ⅱ 倫理的問題に対する感受性を養う 58 7月 1時間
看護師長
副部長

無

臨床看護実践 褥瘡ケアⅡ
DESIGN-Rに関する理解を深めることにより、
褥瘡を正しく評価し、局所ケア・徐圧ケア・
全身ケアに活かしていくことができる。

５６．６０．
６５．６８．
８７

８月 1時間
皮膚・排泄ケア認定
看護師

有

臨床看護実践 感染管理Ⅰ
標準予防策と感染経路別予防策の必要性を理
解し、具体的な行動がわかる

５６．６５．
６８．７０．
７２．７５．
８７．８９

7月 1時間 感染管理認定看護師 有

マネージメント
リスクマネージメン
ト研修Ⅱ

臨床看護実践の中でリスクの要因を多角的に
捉えることができる

８9．　９０
5月 1.5時間

専従リスクマネー
ジャー

無

教育・研究 看護研究の基礎 研究への興味関心を持つことができる
９１．９４．
９５

5月 1時間 研究サポートチーム 有

教育・研究 看護研究・業務改善
関心のある看護研究・業務改善に協力でき
る。

９４．　９５ 通年
3月

（院内発表）

エントリー
数により決

定
研究サポートチーム 無

教育・研究
プリセプター研修
（基礎編）

プリセプターの役割を理解でき、受容的・共
感的態度で接することができる

９６．　９７
3月 2時間 教育委員 無

教育・研究
プリセプター研修Ⅰ
（実践編）

6月 1.5時間 教育委員 無

教育・研究
プリセプター研修Ⅱ
（実践編）

10月 1.5時間 教育委員 無

教育・研究
プリセプター研修Ⅲ
（実践編）

2月 1.5時間 教育委員 無

教育・研究
コミュニケーション
スキルⅠ

アサーションの概念を理解し、医療現場での
コミュニケーションに活かすことができる

６７．７０．
７１．８４．
８６．９７

指定月
指定
時間

※研看護協会などの
研修を代替とする

無

赤十字活動 災害看護概論Ⅰ
災害救護活動を実践するための能力（知識・
技術・態度）を養う

１００．
１０１．
１０２

8月 1時間
赤十字こころのケア
指導員

有

1．プリセプタのー役割を果たすための能力を
養うことができる
２．プリセプティとの関わりを通し自己の指
導観を養う

９２．９６．
９７
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研修名 ねらい 目指す状態 時期 時間数 担当・講師
公開の有
無

臨床看護実践 看護倫理Ⅲ
倫理綱領を理解し、倫理的看護実践
を行う能力を養う

103．115．132 指定月 指定時間
※研看護協会などの
研修を代替とする

無

マネージメント
リスクマネージメント
研修Ⅲ

リスクの要因分析に基づき、部署内
の安全対策について主体的に取り組
める

１２７～１３０ 8月 1.5時間
専従リスクマネー
ジャー・看護師長

無

マネージメント チームリーダー研修Ⅰ

１．チーム内での現状分析を行い、
課題が明確にできる
２．自部署でのリーダーシップ取る
ことができる

１１８．１１９．
１２３～１２６

5月 1.5時間
看護副部長・教育委
員

無

マネージメント チームリーダー研修Ⅱ

１．チーム活動の中間評価を行い、
目標を意識しながら課題を見出すこ
とができる
２．自部署でのリーダーシップ取る
ことができる

１１８．１１９．
１２３～１２６

10月 1.5時間 教育委員 無

マネージメント チームリーダー研修Ⅲ
チーム活動の最終評価を行い、次年
度の課題を明確にすることができる

１１８．１１９．
１２３～１２６ 3月 2時間×２ 教育委員 無

マネージメント 感染管理Ⅱ
感染経路別発生のメカニズムを理解
し、感染予防策が実践できる

１０６．１２５．
１２７．１２９．
１３０

８月 1時間 感染管理認定看護師 有

教育研究
コミュニケーションス
キルⅡ
（コーチング）

コーチングの概念が理解でき、ス
タッフ教育に活かすことができる

１２３．１３６．
１３８．１３９

指定月 指定時間
※研看護協会などの
研修を代替とする

無

教育研究 看護研究・業務改善
看護の質の向上に向けて看護研究・
業務改善に取り組むことができる。

１３３・１３４
通年
3月

(院内発
）

エント
リー数に
より決定

研究サポートチー
ム・教育委員

無

赤十字活動
災害看護概論Ⅱ
（こころのケア）

災害が及ぼす心理的影響とこころの
ケアの必要性を理解する。

１８６・１８７ ９月 1時間
赤十字こころのケア
指導員

有
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研修名 ねらい 時期 時間数 担当・講師 公開の有無

臨床看護実践 褥瘡ケアⅢ
適切な体位変換やポジショニングの効果を理解し、
日常のケアに活かすことができる

12月 1時間 皮膚排泄ケア認定看護師 有

臨床看護実践 感染管理Ⅲ
感染経路別の感染防止対策を指導できる。サーベイ
ランスの目的と方法を理解する

１１月 １時間 感染管理認定看護師 有

臨床看護実践
緩和ケアⅠ
（知識編）

コミュニケーション技法を学ぶことにより、患者家
族とよりよい関係を築くことができる

９月 1時間
心理判定員・緩和チーム医師・
緩和ケア認定看護師

有

臨床看護実践
緩和ケアⅡ
（アセスメント編）

コミュニケーション技法を学ぶことにより、患者家
族とよりよい関係を築くことができる

１０月 1時間
緩和チーム医師・
緩和ケア認定看護師

有

臨床看護実践
緩和ケアⅢ
（実践編）

コミュニケーション技法を学ぶことにより、患者家
族とよりよい関係を築くことができる

１１月 1時間
緩和チーム医師・
緩和ケア認定看護師

有

臨床看護実践 がん化学療法看護Ⅰ
細胞周期が理解できる／がん細胞と正常細胞の違い／ア
ポトーシスが理解できる／がん遺伝子、がん抑制遺伝子
の存在がわかる／がん増殖と転移の仕方

８月 １時間
がん化学療法安全対策
部会医師

有

臨床看護実践 がん化学療法看護Ⅱ
抗がん剤と一般薬の違いがわかる／化学療法の目的がわ
かる／化学療法の対象者がわかる／抗がん剤の作用機序
がわかる／抗がん剤の種類がわかる

９月 １時間 がん化学療法看護認定薬剤師 有

臨床看護実践 がん化学療法看護Ⅲ
化学療法の副作用である悪心・嘔吐のメカニズムが
分かる。出現時期に合わせた看護ケアがわかる

１０月 １時間 がん化学療法看護認定看護師 有

臨床看護実践 がん性疼痛看護Ⅰ
患者の麻薬に対する考えを理解し、麻薬に関する知
識を用いて説明できる

１０月 １時間 がん性疼痛看護認定看護師 有

臨床看護実践 がん性疼痛看護Ⅱ
麻薬に関する作用・副作用を理解し、麻薬の使い方
を学ぶ

１月 1時間 がん性疼痛看護認定看護師 有

臨床看護実践 救急看護
循環・脳神経系のフィジカルアセスメントの方法を
理解し、活用できる

５～７月 1.5時間×2回 救急看護認定看護師 有

臨床看護実践 呼吸ケアⅠ
人工呼吸器装置時における呼吸器合併症予防のケア
が理解でき、実践につながることができる

８月 1時間 呼吸療法認定士 有

臨床看護実践 呼吸ケアⅠ
人工呼吸器装置時における呼吸器合併症予防のケア
が理解でき、実践につながることができる

９月 １時間 呼吸療法認定士 有

臨床看護実践 呼吸ケアⅠ
人工呼吸器の安全な取り扱いができる（アラーム対
応ができる）

１０月 1時間 呼吸療法認定士・臨床工学技師 有

臨床看護実践 呼吸ケアⅠ 急性期NIPPVの知識の理解とケアが実践できる １１月 1時間 呼吸器科医師・臨床工学技師 有

臨床看護実践 呼吸ケアⅡ 呼吸介助法の実践ができる １０月 ３時間 理学療法士 無

教育・研究
プレゼンテーション
スキル

プレゼンテーションスキルを理解し、看護研究や業
務改善に活用できる。

12月 1時間 研究サポートチーム 有
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